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I. CHUẨN ĐẦU RA CỦA CHƯƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO 

(Programma Learning Outcomes – PLOs) 

1.  KIẾN THỨC (knowledge) 

PO1: Ứng  dụng các kiến thức khoa học cơ bản, y học cơ sở, bệnh học liên quan dinh 

dưỡng, kiến thức vệ sinh an toàn thực phẩm, khoa học thực phẩm và chất dinh dưỡng trong 

thực hành chăm sóc dinh dưỡng 

PO2: Ứng dụng được các nguyên tắc, phương pháp hoạt động của ngành y tế trong thực 

hành chăm sóc dinh dưỡng 

PO3: Thể hiện sự hiểu biết về tình trạng sức khỏe, bệnh tật liên quan đến dinh dưỡng và nhu 

cầu dinh dưỡng của các cá nhân và cộng đồng 

2. KỸ NĂNG  (General skills) 

PO4: Năng lực ra quyết định can thiệp, chăm sóc dinh dưỡng và theo dõi sự tiến triển về sức 

khoẻ/ bệnh tật liên quan đến dinh dưỡng cho cá nhân hoặc cộng đồng 



PO5: Thiết lập được mối quan hệ tốt với người bệnh, gia đình người bệnh, nhóm chăm sóc 

và cộng đồng 

PO 6: Giao tiếp hiệu quả với người bệnh, gia đình người bệnh và cộng đồng 

PO 7: Sử dụng hiệu quả các kênh truyền thông và phương tiện nghe nhìn trong giao tiếp với 

người bệnh, gia đình người bệnh và cộng đồng 

PO 8: Truyền thông giáo dục dinh dưỡng cho người bệnh, gia đình người bệnh và cộng 

đồng 

PO 9: Hợp tác với các thành viên nhóm chăm sóc 

PO 10: Quản lý, ghi chép và sử dụng hồ sơ bệnh án theo quy định 

PO 11: Quản lý công tác chăm sóc dinh dưỡng cho các cá nhân, cộng đồng 

PO 12: Năng lực quản lý bếp ăn tập thể 

PO 13: Cải tiến chất lượng và quản lý nguy cơ trong môi trường chăm sóc dinh dưỡng 

PO 14: Nghiên cứu khoa học và thực hành dựa vào bằng chứng 

PO 15: Duy trì và phát triển năng lực cho bản thân và đồng nghiệp 

PLO16: Có trình độ ngoại ngữ tiếng anh A2 (tương đương bậc 1/6 theo khung năng lực ngoại 

ngữ 6 bậc dùng cho Việt Nam) hoặc các ngoại ngữ khác tương đương theo quy định của Bộ 

giáo dục và đào tạo. 

PLO17: Đạt chuẩn kỹ năng sử dụng công nghệ thông tin cơ bản theo thông tư 03/2014/TT-

BTTTT. 

3. THÁI ĐỘ  (attitude)  

PO18: Hành nghề theo pháp luật, các qui định của ngành y tế và đạo đức nghề nghiệp dinh 

dưỡng.  

PL019: Liên tục cập nhật thông tin, bổ sung kiến thức nâng cao trình độ của bản thân, tích cực 

xây dựng và phát triền ngành. 

II. CƠ HÔỊ VIÊC̣ LÀM SAU KHI TỐT NGHIỆP 

Sinh viên tốt nghiệp đại học dinh dưỡng có cơ hội làm việc tại các chi cục an toàn vệ sinh 

thực phẩm, các bệnh viện trung ương, tỉnh huyện trong cả nước, Trường Đại học Y, các Vụ, 

Cục Bộ Y tế, các Viện nghiên cứu Dinh dưỡng và thực phẩm, các Viện nghiên cứu chăm 

sóc sức khỏe  (Viện Dinh dưỡng quốc gia), Sở y tế; Trung tâm y tế dự phòng tuyến tỉnh, 



huyện; Trung tâm phòng chống HIV/AIDS; Trung tâm truyền thông - Giáo dục sức khoẻ; 

Chi cục Dân số - KHHGĐ, và cơ sở y tế khác có liên quan đến dinh dưỡng và an toàn vệ 

sinh thực phẩm. Các tổ chức phi chính phủ trong nước và quốc tế hoạt động trong lĩnh vực 

Y tế công cộng, Y học dự phòng. Các cơ sở chế biến thực phẩm và dinh dưỡng. Các công ty 

du lịch và các cơ sở, dịch vụ ăn uống. 

- Giảng viên, tư vấn dinh dưỡng viên tại các trường học, cơ sở đào tạo nhân lực y tế trên cả 

nước.  

III. KHẢ NĂNG HỌC TẬP NÂNG CAO TRÌNH ĐỘ SAU KHI TỐT NGHIỆP 

- Thạc sĩ và Tiến sĩ dinh dưỡng; 

- Chuyên khoa 1 và chuyên khoa 2 về dinh dưỡng; 
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